
JADŁOSPIS  

DATA POSIŁEK I POSIŁEK  II  POSIŁEK  III

27.03. 
2023

Bułka, chleb z ziarnem,
baton pszenny, masło, 
szynka miejska, ogórek
zielony,   herbata  z 
cytryną.

Zupa 
wielowarzywna, 
budyń na mleku z 
musem 
truskawkowym,  
woda.

Spaghetti bolognese z
mięsem wieprzowym,
sok,  woda.

28.03. 
2023

Bułka , baton pszenny, 
chleb z ziarnem, 
masłem, twarożek 
śmietankowy, miód, 
ser żółty,  herbata z 
cytryną.

Krem z selera z kaszą
jaglaną, galaretka z 
owocami,  woda.

 Ziemniaki , kotlet 
mielony wieprzowy, 
ogórek konserwowy, 
sok,  woda.

29.03. 
2023

Bułka , baton pszenny, 
chleb z ziarnem, 
masłem, kiełbasa 
sołecka, pomidor, 
herbata miętowa z 
cytryną.

Rosół z makaronem, 
natką pietruszki, 
rogalik z dżemem, 
herbata, woda.

Ryż, kurczak w sosie 
potrawkowym, 
marchewka 
gotowana z 
groszkiem,   woda,

30.03. 
2023

Bułka , baton pszenny, 
chleb z ziarnem, 
masłem, dżem, płatki 
na mleku.

Zupa  krem z 
zielonego groszku z 
grzankami, chrupki 
kukurydziane, jabłko,
woda.

Ziemniaki ,  kiełbasa 
mortadela w 
panierce, surówka 
colesław, sok, woda.

31.03. 
2023

Bułka , baton pszenny, 
chleb z ziarnem, 
masłem, pasztet, 
ogórek konserwowy, 
pasta jajeczna, 
rzodkiewka, herbata z 
cytryną

Ryż na mleku z 
masłem, cukrem, 
cynamonem, banan, 
woda.

Ziemniaki, paluszki 
rybne, warzywa 
gotowane polane 
masłem z bułką tartą, 
woda.
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