JADLOSPIS

DATA POSILEK | POSILEK I POSILEK I
20.03. |Buika, chleb z Zupa z soczewicy z |Ryz gotowany na
2023 ziarnem, baton groszkiem sypko, leczo z
pszenny, masto, ser ptysiowym, jogurt, parowka i
z06tty, ogoérek zielony, |woda. warzywami, sok,
dzem, herbata z woda.
cytryna.

21.03. |Buika , baton pszenny, |Barszcz zabielany z | Ziemniaki , kotlet
2023 chleb z ziarnem, makaronem, ciastka |schabowy, buraczki,
mastem, kietbasa be-be, banan. woda. |sok, woda.

drobiowa, papryka,
miod, herbata z
cytryna.
22.03. |Buitka, baton pszenny, |[Rosét z lanym Kasza peczak, gulasz
2023 chleb z ziarnem, ciastem, wafelki wieprzowy, suréwka
mastem, kietbasa ryzowe , gruszka, z kapusty pekinskiej,
parowkowa, , woda. woda,
twarozek, szczypiorek,
kakao.
23.03. |Buika , baton pszenny, |Zupa pomidorowa z |Ziemniaki, udko
2023 chleb z ziarnem, ryzem, ciastko trybowane, mix satat
mastem, pasta francuskie, herbata , |z sosem winegret,
jajeczna, kietki, pasta |woda. sok, woda.
z kietbasy z
warzywami, herbata z
cytryna.
24.03. |Butka , baton pszenny, | Zurek $lgski z biatg | Makaron z serem,
2023 chleb z ziarnem, kietbasg, chleb, mastem, cukrem,

mastem, ser zo6tty,
pasta rybna, pomidor
herbata z cytryng

kisiel z jabtkami.
woda.

mandarynka, sok,
woda.
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